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Bine ați venit la Alpin Resort Hotel
– unde gusturile lumii se întâlnesc la aceeași 

masă.
În inima munților, acolo unde natura respiră adânc și timpul capătă altă 
măsură, am creat un meniu care să reflecte diversitatea și rafinamentul 
gusturilor, dincolo de granițe. La Alpin Resort Hotel, pasiunea pentru 
gastronomie ia forma a trei lumi culinare distincte, menite să vă răsfețe 

simțurile și să vă spună povești prin arome.

Meniul internațional este o călătorie elegantă prin bucătării celebre 
– preparate contemporane, atent echilibrate, cu influențe rafinate, 

pentru cei care iubesc experiențele cosmopolite.

Meniul tradițional românesc păstrează sufletul viu al rețetelor de acasă 
– cu gust autentic, ingrediente locale și preparate ce spun povești vechi 

de generații.

Meniul libanez aduce în farfurie prospețime, echilibru și bogăția orientală 
– o explozie de culori și mirodenii, de la mezze-uri fine la preparate 

pline de caracter.

O singură promisiune: o experiență gastronomică memorabilă, 
trăită în decorul cald al Alpin Resort Hotel.

Poftă bună!



BURRATA AL PESTO DI BASILICO 200/15/10g

Burrata, roșii confiate, sos pesto 
❼

TARTAR DE VITĂ CU OU CONFIAT 100/20/40g

Tartar din carne de vită, scalii de gălbenuș din ou confiat
❸

TARTAR DE TON 110/20/10/10g

AVOCADO & ICRE ROȘII 
Tartar de ton, avocado, icre roșii, lămâie
❹15

CARPACCIO DI MANZO 120/20/10g 
AL PARMIGIANO E RUCOLA
Carpaccio din vită, scalii de parmezan, rucola
❼15

CARPACCIO BIBAN DE MARE 150g

& TRUFĂ NEAGRĂ 
Carpaccio din biban de mare, trufă neagră proaspătă 
❹15

CREVEȚI ÎN SOS PICANT 150/30g 
& LIPIE ARTIZANALĂ CU SEMINȚE
Creveți, sos picant, lipie crocantă cu semințe
❶❷❼15

SALATĂ RUSTICĂ 190/60/50g 
CU PIEPT DE CURCAN
Mix de salată, avocado, ardei gras colorat, roșii, 
dressing de portocală, măsline, piept de curcan
❹15

SALATĂ CAESAR 200/50g

Salată Iceberg, salată Romana, anchois, roșii cherry, 
crutoane, parmezan, sos Caesar, lămâie ❶❸❹❼15

PUI              CREVEȚI    SOMON
100g                 100g                       100g

15                   ❷15                     ❹15
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SALATĂ MEDITERANEANĂ CU CARACATIȚĂ 100/150g

Tentacule de caracatiță, cartofi, ceapă roșie, pătrunjel, 
pomodori secchi, lămâie
1415

SALATĂ RUCOLA FANTASIA 100/250g

Rucola, mere, rodie, Camembert în crustă Panko, ceapă crocantă, 
alune de pădure prăjite
❶❼❽

FRIGĂRUI DE CREVEȚI CROCANȚI CU PARMEZAN 150g

Creveți decorticați, pesmet Panko, parmezan, roșii cherry
❶❷❼15

CROCANTĂ DE LIPIE CU PARMEZAN ȘI SEMINȚE 80g

Mini baghetă, parmezan, semințe
❶❼

FASOLE BĂTUTĂ 100/50g

CU CEAPĂ PRĂJIȚĂ ȘI SOS ROȘU
Fasole bătută, ceapă prăjită, sos roșu

SALATĂ DE VINETE 100/30/20g

Salată de vinete, roșii, ceapă
15

PLATOU DE BRÂNZETURI ROMÂNEȘTI 100/30/25/25/30/30/25g

Brânză de burduf, cremă de brânză, ardei gras roșu, castraveți verzi, 
pâine albă feliată, roșii, telemea de vacă, cașcaval Gouda, unt
❼

PLATOU DE MUNTE 50/40/40/40/40/30/30/25/25/30/30/25g

Pastramă de porc, brânză de burduf, caș afumat, slănină, jumări, șorici, 
telemea de vacă, măsline, ceapă, roșii, castraveți, ardei gras
❼ 
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TABBOULEH 200g

Pătrunjel verde, roșii, bulgur, ceapă, mentă verde
❶

FATTOUSH 350g

Salată verde, roșii, castraveți, ceapă roșie, ridichi, 
ardei gras, pătrunjel verde, mentă, lipie crocantă
❶

HUMMUS 200g

Năut, pastă de susan (tahini), usturoi
❻

LABNEH CU USTUROI & MENTĂ 200g

Iaurt concentrat (labne), usturoi, mentă
❼

BABAGANOUSH 200g

Vinete coapte, pastă de susan (tahini), usturoi
11

FALAFEL 200g

Năut, soia, ceapă, usturoi, pătrunjel verde, 
coriandru verde
❻

SAMBUSEK CU BRÂNZĂ 150g

Aluat umplut cu brânză
❶❼

SAMBUSEK CU CARNE 150g

Aluat umplut cu carne de vițel, ceapă
❶❼15

LIPIE ARTIZANALĂ 120g

❶
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CREMĂ DE CIUPERCI 320/15/15g 
CU PIEPT DE RAȚĂ AFUMAT 
Ciuperci, crutoane de pui, chips din piept de rață
❶15

CREMĂ DE ROȘII 350g

Roșii, crutoane
❶❼

CREMĂ DE LEGUME 350g

Cartofi, morcovi, țelină, zucchini, crutoane
❶❾

CREMĂ DE LINTE 350g

Linte, crutoane
❶❼❾
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S U P E  &  C I O R B E  I N T E R N A Ț I O N A L E

CIORBĂ DE FASOLE BOIEREASCĂ 350g

Borș, fasole, ceapă roșie
❶❾

SUPĂ DE PUI CU TĂIȚEI DE CASĂ 350g

Carne de pui, tăiței de casă
❶❸❼❾15

CIORBĂ DE BURTĂ 350/50/20g

Ouă, burtă de vită, legume, smântână, ardei iute
❶❸❼❾15

CIORBĂ ȚĂRĂNEASCĂ DE PUI 350g

Borș, carne de pui, ouă, țelină
❶❸❼❾15

BORȘ DE VIȚEL 350g

Borș, carne de vițel, legume
❶❾15

CIORBĂ DE PERIȘOARE 350g

Borș, roșii, smântână, legume, carne tocată de porc, orez basmati
❶❼❾
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RISOTTO AI FRUTTI DI MARE 80/100/70g 

Orez basmati, creveți decorticați, scoici, caracatiță, 
calamari, roșii cherry și unt
❷❼1415

RISOTTO PRIMAVERA 80/160/10g

CU CARPACCIO DE TRUFE 
Orez basmati, legume, trufe
❼

TAGLIATELLE ALLE VONGOLE 120/200g

Paste, vin alb, scoici, chilly 
❶1415

TAGLIATELLE AL RAGÙ TOSCANO 120/130g

Paste, vin alb, carne de vițel, sos de roșii, legume
❶❼15

PACCHERI TARTUFO NERO 350g

Paste, trufe, parmezan
❶❼

LINGUINE AI FRUTTI DI MARE & ZUCCHINI 110/50/50/40g

Paste, creveți, calamari, zucchini
❶❷❼1415

TAGLIATELLE AL FILETTO DI MANZO 110/80/30/30g

Paste, mușchi de vită, ardei colorat și măsline
❶❼15
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P A S T E  &  R I S O T T O

FILE DE SOMON CU LEGUME VERZI  150/130/50g 
& SOS PROVENÇAL 
File de somon, legume verzi, sos provencal
❹❼15

SOMON LA GRĂTAR & RISOTTO 200/150/50g

File de somon, orez basmati, unt
❹❼15

FILE DE TON MEDITERANEAN 150/120/50g

CU OREZ SĂLBATIC 
File de ton, orez sălbatic, sos mediteranean
❹❼15

69  
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BIBAN DE MARE & SOS MEDITERANEAN 200/50g

File de biban, sos mediteranean
❹❼15

CREVEȚI JUMBO AL BURRO E VINO BIANCO 250g

Creveți jumbo, vin alb, unt
❷❼15

PLATOU FRUTTI DI MARE AL VINO BIANCO 1000g 

Baghetă french, creveți decorticați, scoici, calamari, 
tentacule de caracatiță, legume, unt
❷❼1415

CARACATIȚĂ GRILL 200/100/50g 
CU CARTOFI BABY & CHIMICHURRI 
Tentacule de caracatiță, cartofi baby și sos chimichurri (din ierburi) 
1415

89

89

125

125
 

PIZZA CAPRICCIOSA 450g

Sos de roșii, șuncă de porc, mozzarella, 
ciuperci proaspete, porumb boabe
❶❼

PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI 450g

Sos de roșii, șuncă de porc, mozzarella, 
ciuperci proaspete, roșii cherry
❶❼

PIZZA MARGHERITA 450g

Sos de roșii, mozzarella, busuioc, usturoi
❶❼

PIZZA QUATTRO FORMAGGI 450g

Gran cuccina, mozzarella, cremă de brânză Philadelphia, 
brânză cu mucegai, parmezan
❶❼

PIZZA DIAVOLA PICCANTE 450g

Sos de roșii, mozzarella, salam unguresc, salam picant, ardei iute
❶❸❼

FOCACCIA AL PARMIGIANO 200g

Parmezan
❶❼
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TOURNEDOS BY ALPIN 180/30/120/50g

File mignon de vită, escalop de foie gras, piure de cartofi 
cu texturi de praz și sos de trufe  
❼15

PORC CONFIAT CU MUȘTAR DIJON 150/100/50g 

Ceafă de porc confiată, cartofi, usturoi și sos de muștar
❼1015

COTLET DE MIEL & CHIMICHURRI 350/150/50g

Cotlet de miel, cartofi prăjiți și sos chimichurri (din ierburi)
❹15

PIEPT DE RAȚĂ GLAZURAT 200/100/50g

CU PORTOCALE & OREZ NEGRU
Piept de rață, orez negru, praz, parmezan, sos de portocale cu goji 
❼15

ANTRICOT BLACK ANGUS SUA 250g

Antricot de vită Black Angus SUA
15

PORCHETTA RUSTICĂ ITALIANĂ 200/150/50g

PIURE DE CARTOFI CU UNT & SOS CREMOS DE PARMEZAN
Porchetta din carne de porc, piure de cartofi, sos de parmezan
❼

PULPĂ DE CURCAN CONFIT 260/150/50g

PIURE DE TRUFE & SOS DE CIREȘE
Pulpă de curcan, piure de cartofi, trufe, sos de cireșe
❼15

JULIENNE DE BERBECUȚ & IERBURI AROMATICE 200/150/50g 
Carne de berbecuț, ierburi aromatice, mămăligă, panko, iaurt, usturoi și mentă 
❶❼15

PIEPT DE CURCAN CU SOS DE CIREȘE & MERE 200/50g

Piept de curcan, sos de cireșe și mere 
❶❼15

PANKO DE CURCAN AURIU 250/50g

Șnitel din carne de curcan, panko, lămâie
❶❸❼15

WIENER SCHNITZEL 350/150/100/50g

Mușchi de vițel, cartofi, ceapă, salată verde și lămâie
❶❸❼15
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MUȘCHIULEȚ DE PORC TRUFAT 150/100g

Mușchi din carne de porc, piure de cartofi, trufe, scalii de parmezan 
❶❼15

MICII "DE 1 MAI" 4 buc/150/50g 
CU CARTOFI CROCANȚI & MUȘTAR 
Mici, cartofi prăjiți, muștar 
10

TOMAHAWK DE PORC & MUȘTAR 350/150/50g

Tomahawk din carne de porc, piure de cartofi și sos din boabe de muștar 
❼1015

CEAFĂ DE PORC GRILL & SOS CALYPSO 180/50g

Ceafă de porc, sos calypso 
❼15

POMANA PORCULUI DE ALTĂDATĂ 250/150/50g

Ceafă din carne de porc, cârnați de casă, mămăligă 
și mujdei de usturoi 
❼15

TOCĂNIȚA DE VIȚEL A BUNICII 200/150g

Carne de vițel, mămăligă 
❼15

PASTRAMĂ DE OAIE AFUMATĂ 200/150/50g

Pastramă din carne de oaie, mămăligă și mujdei de usturoi 
❼15

SARAMURĂ DE PUI CU MĂMĂLIGUȚĂ 200/150g

Carne de pui, saramură, mămăligă
❼15

TOCHITURĂ ARDELENEASCĂ DE CASĂ 200/150/80g

Ceafă din carne de porc, fleică din carne de porc,
cârnat, ou, telemea, mămăligă 
❸❼15

SĂRMĂLUȚE CU MĂMĂLIGUȚĂ COAPTĂ 200/150/80/30g

Sarmale din carne de porc, mămăligă, ardei iute, smântână 
❼15
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RASOL DE VIȚEL CU HREAN DE MUNTE 250/50g

Rasol de vițel, legume și hrean 
❾15

COASTE DE PORC GLAZURATE & CALYPSO 250/150/50g

Coaste din carne de porc, cartofi prăjiți, sos calypso 
❼15

PIEPT DE PUI GRILL CU ROȘII CHERRY 200/50/50g

Piept de pui, roșii cherry, cimbrișor, usturoi, sos calypso
❼15

ȘNIȚEL ÎN FULGI DE PORUMB 180/50/50g

Piept de pui, fulgi de porumb, sos calypso, lămâie
❶❸❼15

"URECHE DE ELEFANT" CU TRUFE 400/120g 

Șnițel din cotlet de porc cu os, salată de roșii cherry, 
pătrunjel și trufe 
❶❸❼15

MĂMĂLIGĂ BOIEREASCĂ  250/50/50g

Mămăligă, brânză, smântână 
❼

BULZ MOCĂNESC ÎN STRATURI 500g

Mămăligă, brânză de burduf, smântână, bacon, 
telemea de vacă, ouă 
❸❼

PĂSTRĂV DE MUNTE LA GRĂTAR 250/150/50g

Păstrăv, legume, lămâie 
❹15
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SHISH TAOUK 200/150/50/50g

Frigărui din carne de pui, cartofi prăjiți, salată de varză, usturoi 
❼15

SHISH KEBAB 200/150/100/50g

Frigărui din carne de vită, cartofi prăjiți, salată de varză, usturoi 
❼15

ADANA KEBAB CU CARTOFI PRĂJIȚI 200/150/50/50g

Pulpă de miel, pulpă de vițel, mix de condimente, cartofi prăjiți, 
salată de ceapă roșie, sumac, sos de usturoi 
15

JAWANEH ALA FAHEM 200/150/100/50g

Aripioare de pui, cartofi prăjiți, salată de varză, sos de usturoi 
❼10

KEBAB MISHWI 200/50g

Frigărui din carne de berbec, sos chimichurri (din ierburi)
15

RAS ASFOUR DE PUI 150g

Piept de pui, sos de rodii, ceapă, smântână
❼15

SHARHAT DE PUI 150g

Lămâie, mentă, piept de pui, usturoi
15

ȘAORMA DE PUI 350g

Piept de pui, cartofi prăjiți, lipie, sos maioneză, 
castraveți, usturoi, sos ketchup
❶❸❼15

RAS ASFOUR DE VITĂ 150g

Carne de vită, sos de rodii, ceapă, smântână
❼15

SHARHAT DE VITĂ 150g

Lămâie, mentă, mușchi de vacă Argentina, usturoi
❼15

RIZ BI LOZ 150g

Orez, carne, migdale, stafide
❽15
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CARTOFI PRĂJIȚI CU USTUROI & TRUFE 150g

Cartofi, usturoi, aromă de trufe

CARTOFI COPȚI CU IERBURI AROMATICE 160g

Cartofi, ierburi aromatice, usturoi

SPARANGHEL SOTE ÎN UNT 130g

Sparanghel, unt
❼15

BROCCOLI SOTE 130g

Broccoli, unt
❼15

PIURE CREMOS DE CARTOFI 150g

Cartofi, lapte, unt
❼

OREZ BASMATI LA ABUR 150g

Orez basmati

OREZ CU UNT & PARMEZAN 150g

Orez basmati, unt, parmezan
❼

OREZ NEGRU CU PRAZ 150g

Orez negru, parmezan, praz, unt
❼

OREZ SĂLBATIC 150g

Orez sălbatic, unt
❼

MĂMĂLIGUȚĂ TRADIȚIONALĂ FIARTĂ 150g 
ÎN LAPTE CU CIMBRIȘOR 
Mămăligă, lapte, cimbrișor
❼

PIURE DE CARTOFI CU TRUFE 150g

Cartofi, unt, trufe
❼
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G A R N I T U R I  I N T E R N A Ț I O N A L E RON

CARTOFI PRĂJIȚI 150g

Cartofi

LEGUME LA GRĂTAR 150g

Legume la grătar

G A R N I T U R I  T R A D I Ț I O N A L E

18

35

RON



OREZ CU FIDEA AURIE 150g

Orez basmati la abur, fidea, unt
❶❼

CARTOFI CU MENTĂ & USTUROI 150g

Cartofi, mentă, usturoi

BATATA HARRA PICANTĂ 230g 
Cartofi, ardei iute

G A R N I T U R I  L I B A N E Z E

ROMAINE ROȘII CHERRY & PARMEZAN 90/50/50g 

Salată Romaine, roșii cherry, parmezan 
❼

SFECLĂ CU HREAN 120/30g

Sfeclă, hrean

ROȘII CHERRY & FETA 100/50g

Roșii cherry, feta
❼

S A L A T E  Î N S O Ț I T O A R E  I N T E R N A Ț I O N A L E

26

24

24

25

19

25

Sos barbeque
Sos calypso ❼
Sos de parmezan ❼
Sos de piper verde ❼
Sos de usturoi ❼ 
Ketchup dulce
Ketchup picant 

9
7
8
6
5
4 
4

Sos quattro formaggi ❼ 
Sos roșii pizza
Sos sardinia
Maioneză ❸
Muștar 10
Smântână ❼

9 
6
4
4
4
4

A D D  O N S  5 0 g

GOGOȘARI MURAȚI DE CASĂ 100g

Gogoșari murați

CASTRAVEȚI MURAȚI DE CASĂ 100g 
Castraveți murați

MURĂTURI ASORTATE DE CASĂ 100g

Castraveți murați, gogoșari murați, varză murată, conopidă murată

SALATĂ DE VARZĂ CU MĂRAR 150g 
Varză, roșii, mărar

SALATĂ ASORTATĂ DE VARĂ 130g 
Roșii, ceapă roșie, ardei colorați, castraveți

18

18

20

18

25

S A L A T E  Î N S O Ț I T O A R E  T R A D I Ț I O N A L E



SOUFFLÉ DE CIOCOLATĂ 90/50/50g  
Ciocolată, unt, înghețată de vanilie, fructe
❶❸❼❽

TORT ALPIN SIGNATURE 150g 
Lapte, ouă, ciocolată neagră, nuci, migdale, fructe de pădure, frișcă
❶❸❼❽

TROPICAL PASSION FRUIT MOUSSE 160/50g

Ouă, fructul pasiunii, ciocolată, caramel, lapte de cocos
❶❸❼

CHEESECAKE CU CARAMEL 150/50g

Biscuiți, unt, caramel
❶❸❼

CLĂTITĂ NEAGRĂ CU MASCARPONE 150g

Cacao, ouă, mascarpone, ciocolată albă, sos de vanilie
❶❸❼

TRIO DE ÎNGHEȚATĂ 150g

Diverse arome
❸❼15

TRIO DE SORBET 150g

Fructe
15

CRÈME BRÛLÉE CARAMEL 200/50/70g

Ouă, zahăr ars, unt, coacăze roșii, căpșuni, sos caramel
❸❼

TIRAMISÙ CLASSICO 160g

Pișcot, cafea, lapte, ouă, mascarpone
❶❸❼

CARPACCIO DE ANANAS & NUCI CARAMELIZATE 150g

Ananas, nuci caramelizate
❽

PLATOU DE BRÂNZETURI FINE 200/150g 
Camembert, Gouda, Brânză cu mucegai, miez de nucă, parmezan, 
fistic, coacăze roșii 
❼❾
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PAPANAȘII BUNICII 120/60/60g

Brânză de vaci, ouă, smântână, dulceață
❶❸❼

CLĂTITE BRAȘOVENE 200g

Ou, lapte, brânză dulce
❶❸❼

PLĂCINTĂ CU MERE & ÎNGHEȚATĂ 160/50g 
Mere, scorțișoară, înghețată, lapte
❶❸❼

D E S E R T  T R A D I Ț I O N A L

KATAIEF LEVANTIN 200g

Nucă, fistic, unt, lapte, apă de trandafir
❶❼❽

KUNEFE LEVANTIN 250g

Fidea, lapte, sirop de zahăr, fistic, apă de trandafir
❶❼❽
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ALPIN RESORT HOTEL
Poiana Brașov

În conformitate cu prevederile Regulamentului Uniunii Europene 1169/2011, vă 
aducem la cunoștiință LISTA SUBSTANȚELOR SAU PRODUSELOR CARE CAUZEAZĂ 
ALERGII SAU INTOLERANȚE. Aceste substanțe pot fi conținute în produsele finale 
cuprinse în meniul restaurantelor Alpin. În cazul în care aveți alergii sau intoleranțe 
la aceste substanțe sau produse, vă rugăm să solicitați informații personalului 
specializat din restaurant, cu privire la conținutul acestor substanțe sau produse, în 

produsele finale cuprinse în meniul restaurantului, pe care intenționați să le 
consumați.

❶  Cereale care conțin gluten (Gluten) (grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelt, grâu mare 
sau hibrizi hibrizi ai acestora) și produse derivate, exceptând:

a) Siropurile de glucoză obținute din grâu, inclusiv dextroza*);
b) Maltodextrinele obținute din grâu*);

c) Siropurile de glucoză obținute din orz;
d) Cerealele folosite la producerea de distilate sau alcool etilic 

de origine agricolă pentru băuturi spirtoase și alte băuturi alcoolice.
❷  Crustacee (Crustaceans) și produse derivate

❸  Ouă (Eggs) și produse derivate
❹  Pește (Fish) și produse derivate, exceptând:

a) Gelatina de pește folosită ca suport pentru preparatele de vitamine sau carote-
noide;

b) Gelatina de pește sau ihtiocolul folosit la limpezirea berii sau a vinului
❺  Arahide (Peanuts)  și produse derivate

❻  Soia (Soybeans) și produse derivate, exceptând:
a) Uleiul și grăsimile de soia, complet rafinate*);

b) Amestecul natural de tocoferoli (E306), tocoferul D-afla natural, 
acetatul de tocoferol D-afla natural, succinatul de tocoferol D-alfa natural, obținut 

din soia;
c) Fitosteroli și esteri de fitosterol derivați din uleiuri vegetale extrase din soia;
d) Esterul de stanol vegetal produs din sterolii obținuți din uleiurile vegetale 

extrase din soia.
❼  Lapte (Milk) și produse derivate (inclusiv lactoză), exceptând:

a) Zerul folosit la producerea de distilate sau alcool etilic de origine agricolă 
b) pentru băuturi spirtoase și ale băuturi alcoolice;

c) Lactitolul.
❽  Fructe cu coajă (Nuts), de exemplu migdale (Amygdalus communis L.), alune de 
pădure (Corylus avallana), nuci (Juglans regia), anacarde (Anacardium occidentale), 
nuci Pecan [Carya illinolesis (Wangenh. K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excel-
sa, fistic (Pistacia vera), nuci de macadamia și nuci de Queensland (Macadamia 
ternifolia) și produse derivate, exceptând nucile folosite la producerea de distillate 
sau alcool etilic de origine agricolă pentru băuturi spirtoase și alte băuturi alcoolice. 

❾  Țelină (Celery) și produse derivate
10  Muștar (Mustard) și produse derivate

11  Semințe de susan (Sesame Seeds) și produse derivate
12  Dioxid de sulf (Sulphur dioxide) și sulfiți în concentrații de peste 

10mg/kg sau 10mg/litru, exprimate în SO2
13  Lupin (Lupin) și produse derivate

14  Moluște (Mollusks) și produse derivate.
15  Produs decongelat (From frozen products).

**Și produsele obținute din aceștia, în măsura în care produsul la care se supune 
nu poate crește nivelul de alergenicitate estimat de EFSA (European Food Safety 

Authority) pentru produsul de bază din care au fost obținute.

AJUTĂ-NE SĂ FIM MAI PRIETENOȘI CU MEDIUL! 
Puteți continua să vă bucurați de mâncarea rămasă, acasă 

– întrebați personalul de servire pentru caserole de transport.



Anexa*




